Do:
Ministerstwo Edukacji Narodowej
Al.]. Ch. Szucha 25

00-918 Warszawa

WNIOSEK O UDOSTEPNIENIE INFORMAC]I PUBLICZNE]

Na podstawie art. 61 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej oraz ustawy z dnia 6 wrzesnia
2001 r. o dostepie do informacji publicznej (Dz. U.z 2001 r. Nr 112, poz. 1198 z pézn. zm.)
zwracam si¢ z wnioskiem o udostgpnienie informacji dotyczacych wprowadzonych od dnia 1
wrzesnia 2026 r. zmian w zasadach zywienia dzieci i mtodziezy w szkotach i przedszkolach,
w tym w szczegdlnosci elementéw nazywanych ,dieta planetarnag” oraz obowigzku

wprowadzenia do jadtospisu co najmniej jednego pelnowartosciowego positku na bazie

nasion roslin straczkowych w tygodniu.

Wnosze¢ o udostepnienie nastepujacych informaciji:

1. Wdrozenie nowych standardow zywienia w placowkach oswiatowych

Czy Ministerstwo Edukacji Narodowej prowadzi wiasny, odrebny od Ministerstwa
Zdrowia, monitoring wdrazania nowych standardéw zywienia w szkotach i
przedszkolach obowigzujacych od 1 wrzesnia 2026 r.?

Czy do MEN wptywaja sygnaty od dyrektoréw szkot, nauczycieli lub rodzicéw dotyczace
problemoéw z wdrozeniem nowych zasad zywienia (np. trudnosci organizacyjne, wzrost
kosztéw, opor dzieci)? Jesli tak, prosze o zbiorcze dane lub zestawienie zgloszen.

2. Wplyw na dzieci — dane o spozyciu i odpadach zywnosciowych

Czy MEN posiada lub gromadzi dane dotyczace ilo$ci niezjedzonych positkéw (odpadéw
zywnosciowych) w szkolnych stotéwkach po wprowadzeniu nowych standardéw
zywienia?

Czy resort dysponuje danymi z Systemu Informacji Oswiatowej (SI0) dotyczacymi liczby
uczniow korzystajacych z positkow szkolnych w roku szkolnym 2026,/2027 w
poréwnaniu do roku 2025/2026, w rozbiciu na miesigce od wrze$nia 2026 r.?

Czy MEN otrzymuje od szkot informacje na temat zgloszen rodzicéw o rezygnacji z
obiadéw szkolnych po 1 wrzesnia 2026 r. oraz przyczynach tych rezygnacji?



3. Zdrowie i dobrostan uczniow

Czy do Ministerstwa Edukacji Narodowej lub kuratoriow o$wiaty wptywaty zgloszenia
dotyczace dolegliwosci zdrowotnych u dzieci (np. wzdecia, biegunki, bdle brzucha)
wigzanych ze zwickszonym udziatem roslin straczkowych w szkolnym jadtospisie od 1
wrze$nia 2026 r.?

Czy MEN prowadzi lub zamierza prowadzi¢ badanie wplywu nowego sposobu zywienia
szkolnego na samopoczucie, koncentracj¢ i frekwencje uczniow?

Czy resort planuje jakakolwiek ewaluacj¢ skutkdw wdrozenia rozporzadzenia Ministra
Zdrowia z dnia 16 lutego 2026 r. w kontekscie dobrostanu psychofizycznego dzieci, o
ktérym mowa w Konwencji o prawach dziecka?

4. Rola MEN w procesie legislacyjnym

Jaki byt zakres udziatu Ministerstwa Edukacji Narodowej w opracowywaniu
rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 16 lutego 2026 r. dotyczacego zasad zywienia w
szkotach i przedszkolach?

Czy MEN przedstawiato wlasne stanowisko lub uwagi w toku konsultacji publicznych
projektu tego rozporzadzenia? Jesli tak, prosz¢ o ich udostgpnienie.

Czy MEN analizowato wplyw nowych zasad zywienia na organizacje¢ pracy stotéwek
szkolnych, w tym na mozliwos$¢ korzystania z cateringu zamiast wtasnej kuchni?

. Koszty i dostepnos¢ positkow szkolnych

Czy MEN posiada dane o zmianach wysoko$ci optat za positki szkolne (tzw. wsad do
kotta) po 1 wrzesnia 2026 r. w skali kraju?

Czy resort monitoruje liczbe szkdt, ktore ze wzgledu na nowe standardy zywienia
zrezygnowaly z wlasnej stotéwki na rzecz cateringu zewnetrznego?

Jednocze$nie wnosz¢ o wskazanie podstaw naukowych i zrédet, na ktérych oparto
wprowadzone zmiany, a takze o udostepnienie informacji w formie elektronicznej, zgodnie z
art. 14 ust. 1 ustawy o dostepie do informacji publiczne;.

Z powazaniem,

Piotr Sterkowski



